
Selbstmanagement 
für Akademiker und Fachkräfte  

 
Dieser Weg lohnt sich für Sie! 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

S E M I N A R O R T E  
 
Zentrale München 
ATV Ausbildung 
Training 
Vernetzung GmbH  
 

Zielstattstraße 9 
81379 München 
(U3 Obersendling; 
 S7 Mittersendling) 
Telefon: 089 547034-0 
Fax:       089 547034-11 

Muenchen@ATV-Seminare.de 
Internet: www.ATV-Seminare.de 
 
 
Würzburg 
ATV Ausbildung 
Training 
Vernetzung GmbH  
 

Petrinistraße 33a 
97080 Würzburg 
Telefon: 0931 79783-3 
Fax:       0931 79783-41 
Wuerzburg@ATV-Seminare.de 
 
 

Köln 
ATV Ausbildung 
Training 
Vernetzung GmbH 
 

Bernhard-Feilchenfeld-Straße 11 
50969 Köln 
(Linie 12, Pohligstraße) 
Telefon: 0221 936455-0 
Fax:       0221 936455-11 

Koeln@ATV-Seminare.de 
        ATV Ausbildung Training Ver netzung GmbH

 

T E R M I N E  
 

Die aktuellen Start-
termine erhalten Sie  
auf Anfrage oder   
unter 
www.ATV-Seminare.de 

UNTERRICHTSZEITEN 
Montag - Freitag 
8:30 - 16:00 Uhr 

 
SEMINARDAUER 

4 Monate 

Wir rufen gerne zurück!  
_____________________________________________________________ 

F Ö R D E R U N G E N  
 

Dieses Fachseminar wird bei Vorliegen  
der Voraussetzungen (auch für ALG II-
Bezieher) zu 100% von der Bundesagentur 
für Arbeit nach dem SGB III gefördert. 

 
Fragen hierzu beantwortet Ihnen der/die 
Berater/in der für Sie zuständigen 

Arbeitsagentur oder Arbeitsgemeinschaft. 

C O A C H I N G  
 

Um den individuellen Erfolg jedes 
einzelnen Teilnehmers zu fördern  
und zu unterstützen, bieten wir 
seminarbegleitend Coaching  

durch unsere erfahrenen Trainer an. 

ATV Ausbildung Training Vernetzung GmbH  

FACHSEM INAR 

Zugelassen und zertifiziert als anerkannter Bildungs-
träger nach AZWV (CQ-06-15336-T) durch die  
CERTQUA, Gesellschaft der Deutschen Wirtschaft zur 
Förderung und Zertifizierung von Qualitätssicherungs-
systemen in der Beruflichen Bildung mbH. 



 S E M I N A R I N H A L T E  
 
Zielfindungsstrategien            
 

Selbstmanagement 
Selbstmanagement, Selbststeuerungskompetenz, 
Umgang mit kritischen Lebenssituationen 

 

Potentialanalyse 
Selbst- und Fremdanalyse zur Erarbeitung des 
Stärken- und Schwächenprofils, Ableitung der 
Kernkompetenzen 

 

Persönliche Marketingstrategien 
Selbstmarketing, Entwicklung eines persönlichen 
Dienstleistungs- und Qualitätsprofils 

 

Bewerbungsstrategien, Arbeitsmarktanalyse 
Individuelle Bewerbungsstrategie, Analyse und 
Optimierung der Bewerbungsunterlagen, Vorbereitung 
auf Bewerbungsinterviews 

 
 

Managementstrategien            
 

Kostenmanagement und Controlling 
Kostenarten, Abschreibungsmodelle, Kalkulation 
und Deckungsbeitragsrechnung, Einnahmen- / 

Überschussrechung 
  

Marketing 
Managementprozess des Marketing, Marketing-Mix, 
Marketing- und Vertriebskonzepte 

 

Projektmanagement, Qualitätsmanagement 
Grundlagen und Abläufe für erfolgreiche und 
qualitätsorientierte Prozesse 

 

Existenzgründung 
Vorbereitung auf eine selbständige Tätigkeit, 
Entwicklung und Präsentation eines Businessplans 
unter Berücksichtigung der Rechtsform sowie 
steuerlicher Aspekte, Fördermöglichkeiten 

 

Persönlichkeitstraining 

Erhöhung der Sozial- und Führungskompetenzen  
durch Elemente aus Kommunikation, Rhetorik, 
Präsentation, Team- und Führungstraining 

F a c hs e m i n a r :  
Strategien zur beruflichen Neupositionierung  

S E M I N A R Z I E L E  
 

Ziel ist die Vermittlung von 
fachlichen und überfachlichen 
Qualifikationen sowie das 
Aufzeigen und Erarbeiten von 
neuen Entwicklungsmöglichkeiten 
und beruflichen Perspektiven. 

 
Die Themen werden an Praxis-
beispielen und Praxisfällen in Form 
von begleitender Projektarbeit 
vertieft und trainiert und dadurch 
ein nützlicher „training for the job“-
Effekt erzielt. 

 

Sie gewinnen neue berufliche 
Perspektiven durch Management- 
und Persönlichkeitstraining, durch 
die individuelle Erarbeitung von  
Existenzgründungsstrategien  
sowie durch die Vorstellung und 
Anwendung der Instrumentarien 
von Betriebswirtschaftslehre, 
Marketing, Projekt- und 
Qualitätsmanagement. 

 
In Workshops und seminar-
begleitenden Projekten lernen  
Sie mit neuen persönlichen 
Erfolgsstrategien den kreativen  
und zielorientierten Umgang mit 
Ihren Fähigkeiten. 

 

Z I E L G R U P P E  
 

Angesprochen sind 
Akademiker und Fachkräfte 
aus den verschiedensten 
Bereichen. 

 
Wenn Sie wissen möchten,  
ob dieses Seminar für Sie 
geeignet ist, beraten wir Sie 
gerne. 

T E IL NA HM EB E S CH E IN IG U NG  
 

Jeder Teilnehmer erhält nach 
Abschluss des Fachseminars 
eine Teilnahmebescheinigung  
mit ausführlicher Darstellung  

der Seminarinhalte. 

      ATV Ausbildung Training Vernetzung GmbH
 


